
　10月末日といえばハロウィン！毎年全国各地が盛り上がりますが、今年は自粛傾向
にありましたね。でもせっかくのビッグイベントです！サン・ワークでは感染防止策
を徹底しつつ、ハロウィンパーティを開催しました。生徒の皆さんにもたくさんの飾
りつけを作ってもらい、月初めからフロアはだんだんとにぎやかに。そしてなんと当
日は事業所全域を使った、巨大お化け屋敷迷路がサプライズで出現！（スタッフ総力
を挙げて頑張りました！）生徒の皆さんが驚き喜んでくれた姿が印象的でした。
　お化け屋敷のミッションは、「呪いの泉に落とされた光る珠を持って帰る」こと！
工夫をこらした迷路の作りや様々な仕掛けに、生徒さんたちは驚いたり、時にはお腹
を抱えて笑ってくれたりと、大賑わい♪
　最後の片付けにはみんなで協力して取り組んでくれました！またお化け役として協
力してくれた生徒さんにも感謝の拍手を送りました！

　みなさんは「○○の秋」と言えば何を思い浮かべますか？ Sun では「食欲の秋！」を味わうイ
ベントとして、りんご狩りやみかん狩り、野菜収穫体験などにお出かけしてきました。いずれも
今が旬の美味しい作物です。
　りんごやみかんは、色や形などをよく見分けながら、ひとりひとり思い思いのモノを獲ってい
ました！その場で味わえるのも果物狩りの醍醐味です。また野菜の収穫体験では、じゃがいもと
ネギの収穫だけでなく、種植えから収穫までの過程も教えていただきました！
　農家の皆さんが大切に育てた果物や野菜を、ルールやマナーを守って収穫を行うことも活動の
目的のひとつです。みんなちゃんと約束を守って、上手に収穫することができました♪
　季節を味わい、美味しく、楽しく、大満足の体験でした！採れたてのりんごやみかん、野菜の
味が、子どもたちの人生を豊かにしていってくれたらいいなと思います。

Halloween party!!（サン・ワーク）

食欲の秋！果物や野菜の収穫体験（Sun）

▲ハロウィンパーティーでお化け屋敷へと変貌したサン・ワークの様子（サン・ワーク／ハロウィンイベントにて）

サン・ワークがお化け屋敷に!?
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　「群馬を笑顔と元気でもっとGOODに！」
を合言葉に、主に群馬県内で活動している
NPO法人「ソーシャルグッド」のスポーツ
トレーナー吉田大祐さん、通称「よっしー」
を講師に招いて、公民館で感覚統合運動に
取り組んでいます。
　子どもたちはいつもうごキッズが楽しみ
なようで、始まる前から頑張って宿題に取

り組むなどの副作用も！（笑）
　よっしーの動きを真似してかけっこしたあとは、色のつい
た輪っかが登場。それを指でくるくる、足でくるくる回した
り、床に置いてよっしーが指定した色の輪に素早く入ったり。
　バランス感覚や瞬発力など様々
なちからを養っています。難し
そうな動きでも、子どもたちは
楽しみながら、汗をかいて真剣に
チャレンジしています♪

　10月号でもお伝えした通り、来年2 月 1 日、高崎市小八木町に就学前と小学校低学年のお子様を対象とする新規事業
所「サンジュニア」をオープン予定です。
　また Sunも来年 1 月中に、高崎市井野町（今の Sunから車で5分程度の場所）への移転を予定しています。支援対象
も小学校の中～高学年のお子様となる予定です。
　サンジュニアは約 100㎡、Sunは現在の 76㎡から 2階建ての約200㎡へと、それぞれかなり広々とした空間になり、
お子様への支援や事業所としての活動の幅が広がります♪
　いずれの情報に関しましても、Sunご利用中の保護者の皆様には12月中にはより詳細にお知らせできるかと思います
ので、続報をお待ちください。

よっしーのうごキッズ！

年明けの動きについて

　今年も残すところあと1 ヶ月。周りを見
渡せば、Sun もサン・ワークもたくさんの
新しい仲間が増えました。
　新型コロナウイルスに振り回された１年
となってしまいましたが、Sun グループは
大きな事故等なく過ごすことができました。
これも利用者・保護者の皆様のご理解・ご協力あってこそです。
　12 月はこの１年間をしっかりと振り返りながら、新しい年が
よりよいものとなるよう、職員一同気を引き締めて取り組んでい
きたいと思います。
　少し早いですが、この場を借りてお世話になった皆様に感謝申
し上げたいと思います。今年一年、ありがとうございました。ま
た来年も、どうぞよろしくお願いいたします。

今回はサン・ワーク管理者の
星野 友宏（ほしの ともひろ）さんに
10 の質問です！

①出身は？（　群馬県前橋市　）
②子どもの頃のあだ名は？（　星野君（あだ名で呼び合う風習がなかった） ）
③どんな子どもでしたか？（　よく先生に呼び出されるわんぱくな子　）
④子どもの頃の夢は？　　（　恐竜博士　　　　　　　　　）
⑤好きなモノ・得意なコトは？（　ピザ　　　　　　　　　　  ）
⑥嫌いなモノ・苦手なコトは？（　蛾　　　　　　　　　　　　）
⑦趣味・今ハマっていることは？（　散歩・読書　　　　　　　　）
⑧今後挑戦したいことは？（　自分でお店を開いてみたい　）
⑨今の仕事の楽しさややりがいは？
（ 子どもたちが活動に楽しんで参加している姿を見ると、自
分も楽しくなるし、心が温かくなる！　）
⑩利用者の皆さんへ一言！
（　これからもいろいろな活動を通して、自分のこと（良い
ところなど）をたくさん知っていきましょう！　）
いかがでしたか？共通点や気になったことなどあった方は、
ぜひ直接質問してみてください♪次回もお楽しみに！

1 年間を振り返って… スタッフ紹介♪

放課後等デイサービス Sun（サン）
　　　　　　　　※主に小学生対象
〒370-0003
　群馬県高崎市神保田中町 760-6
TEL　027-393-6375
Mail　sun@genuine-llc.com
Web　sun.genuine-llc.com
（左の QRコードからアクセス可）

就労準備型放課後等デイサービス サン・ワーク
　　　　　　※主に中学・高校生対象
〒370-0004
群馬県高崎市井野町81-3 ベルハウス井野Ⅱ1F
TEL　027-388-9528
Mail　sunwork@genuine-llc.com
Web　sunwork.genuine-llc.com
（左の QRコードからアクセス可）

　サン・ワークでは就労を想定した作業トレーニングを
行っています。今回紹介するのは PCを使った「顧客情報
登録」です。
　名前や性別、住所、電話番号など、様々な個人情報（架
空のもの）を、専用のソフトを使って入力していきます。
練習を重ねることで、事務作業への集中力・正確性を培い
ます。
　また一定時間集中して作業に取り組む中で、ミスの傾向
やストレスの度合、肩こりなどの心身への影響もチェッ
ク。生徒さん一人ひとりが「将来働くうえでどんな特性や
個性が現れることが想定できるのか」といった情報を集め
ます。
　みなさんの集中力が素晴らしく、作業中はいつも程よい
緊張感と静寂に包まれています。

ジョブトレ！紹介


