
『君たちの何もここで終わらない これからも 何だってできる!!!』　‒ 武田一鉄(ハイキュー！！)

G-on
Sun gloup magazine

当社にとって初の事業となる「就労移行支援事業」を、来年の

4月（予定）に高崎市飯塚町でオープンする準備がスタートし

ました。すでに高崎市への事前相談が完了しています。

就労移行支援事業とは、18歳以上の障がい者や難病患者に

対し、最長 2年間、就職するための訓練を行い、一般就労を

目指すというサービスです。これにより、「子どもから大人ま

で」のワンストップサービスが構築できます。

オープンは４月を目指していますが、建築資材の品不足によ

り少し予定よりも遅れるかもしれません。

進捗はこちらでもお知らせしてく予定です。

就労移行支援事業所

来春オープンに向け

準備開始
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毎年恒例のほうれん草の収穫に行ってきました！子供たちも農園の
方の顔を覚えていたようで元気に挨拶をしていました☺
何度かきたことがある子は慣れた手つきで、鎌を使って器用にほう
れん草を収穫していきます！泥が顔についてもお構いなし！最後ま
で頑張って収穫してくれました！
両手いっぱいにほうれん草が入った袋を運んでいる職員を見て、
「手伝うよ！」「もってあげる！」と駆け寄ってくれる子もいました！
サンジュニアでは様々な体験を通して楽しいから学びまで、沢山の
発見をしていきたいなと思っています✨

ほうれん草の収穫体験
サンジュニア(未就学児・小学低学年対象)

SSTをご紹介
Sun - サン - (小学中～高学年対象)
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保護者面談のお知らせ
サン・ワーク井野(中学生・高校生対象)

☆縁日（えんにち）☆
サン・ワーク緑町(中学生・高校生対象)

事業所だより
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夏休みから新学期への環境の変化があるなかで、子どもたちは日
々頑張っています。夏休み明けの Sunでは、SSTなどの活動を通し
て、生活習慣を少しずつ戻せるように支援しています。
先日のSSTでは、「今の自分と目指す自分」を考えました。
「ゲームしてて寝るのが遅くなっている」等の状況が続くと、自分が
どうなってしまうのか、少し難しい内容でしたが、子どもたちは真剣
に、どのようにしたら良いのかを考えていました。
すると、早速変化が…💡「昨日は 21時 30分に寝たよ！」「お昼にゲ
ームしたから、夜はしなかったよ！」「お手伝いした！」と、自分で決
めたことを実行した報告が子どもたちから聞けました。
他にも、創作活動や感覚統合運動など、日々の活動が成長や自身
を見つめ直すきっかけになるように支援を行い、これからも子ども
たちの成長に寄り添っていきたいと思います。

季節の移ろいを感じる今日この頃、サン・ワーク緑町では『縁日』を
開催しました！コロナの影響で少し遅くなりましたが、皆でワイワイ
と、出店やビンゴ大会を楽しみました。
サン・ワークは就労準備型の放デイです。楽しみつつも、生徒の皆
さんに店番を担ってもらいました。時間がきたら店頭に立ち、お客
さんを案内します。分からない時には質問をし、普段話さないお友
達を案内したり、ドキドキしながら店番をしました。
店番が終わったら遊ぶ時間！型抜きでは、崩さないようにみんな真
剣に取り組んでいました。射的は当たれば大歓声！ヨーヨー釣りは
紐が切れないように真剣。午後のビンゴ大会は、何の景品が当た
るのか、皆ワクワク。みんなの笑顔が輝いていました☆
新学期が始まって毎日頑張っている生徒さんも、一息ついて楽しい
時間を過ごすことが出来た一日でした🎵

今回は保護者面談のお知らせです！井野・緑町どちらも保護者面
談を行います。レッスンの活動内容、その時の様子、普段の様子な
どをお伝えできればなと思っております。
また、ご家族様と情報交換し、学校やお家での様子を把握すること
で生徒の理解を広げていこうと思っております。ご家庭とサン・ワー
クで連携を図り、導いていけるようお話しできたらと思います。
普段のレッスンでは、将来を見据えた生活自立訓練、ソーシャルス
キルトレーニング、ジョブスキルトレーニング、作業訓練と最近は接
客トレーニングを両店舗とも展開しております。
生徒たちは将来へ向けて一生懸命レッスンに取り組んでおり、生徒
同士で教え合う様子が見られます！最近では、苦手なことにも努力
する生徒や、それを見て「自分もやってみる！」と良い影響を受ける
生徒、それを応援してくれる生徒など、みんなで切磋琢磨して頑張っ
てくれている様子が✨
そんな普段のサン・ワークでの様子を、できるだけ細かくお伝えして
いこうと思っております！
お忙しいところ大変恐縮ではございますが、多くのご家族様とお話
しできたらなと思っております。ご家族様、子どもたちの気持ちに寄
り添い、支援に繋げていきたいと思います！
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2 ちょっとの工夫「筆記具の持ち方」
合同会社ジェニュイン

　鉛筆やシャーペンをこんな風に持
っている子、いませんか？  （右写真）
気になって注意したけど、うまくいか
ない、といった経験はありませんか？
鉛筆やシャーペンの持ち方は、本人
にとってはそれが当たり前になって
いることが多く、その持ち方になるま
でに、実は無意識のうちに最大限の
努力と工夫があったのかもしれません。慣れたことを変えるのは、誰だ
って大変ですよね。
　そこで、今回は道具を使った “ちょっとした工夫” をご紹介します。使
用するのは「ビー玉」と「太いシャーペン」です。
　まず、持ち手の「薬指」と「小指」でビー玉を握ります。すると、残りの
３つの指をコントロールしやすくなります。

お知らせ・情報

特別進路講座を実施しました（後編）
サン・ワーク，サン・ワーク緑町合同開催

　サン・ワーク（井野）、サン・ワーク緑町の合同で、夏休み期間に特別
進路講座を行いました。高校３年生を対象とした進路講座で、4日間に
分けて実施しました。今回は3・4日目に扱った内容をご紹介します。
　3日目は「高校卒業後の進路について選択肢を知ろう！」という題材
で、①進学②働く（一般就労・福祉的就労）③働く準備（就労移行支援・
生活訓練）について、具体的な内容を説明しました。
　高校３年生の生徒達は、進路についてとても深く考えている一方、他
の選択肢や、就職支援や就労後のサポートに関する情報が不足してい
ることに気付き、新たな課題を見つけることができました。
　４日目は特別進路講座のまとめとして、振り返りを行った後、修了証
書授与式を行いました。振り返り感想としては、「自分自身の特性を理
解することが重要だと分かった」「一人暮らしの大変さが分かった」な
どが聞かれました。また今後の自分自身の課題については、「苦手な
状況での対策を立てたり、リラックスできる方法を工夫したい」、「困っ
たら友達や周りの人に頼る」など具体的に掘り下げてとらえることがで
きました。
　今回の特別進路講座実施期間を通して、生徒の皆さんが進路につい
て、一生懸命考え、チャレンジしようとする姿を見ることが出来ました。
その一方で、未知の世界に対する不安や多数の課題を抱える姿も目に

しました。1 人で全てを解決するのではなく、頼りになる公的サービス
を活用したり、周りの力を借りることについて、新たな視点を持つこと
ができたようでした。
　今後も、生徒の皆さんの強みを伸ばすとともに、寄り添いながら将
来へ向けてチャレンジできる環境やプログラムを提供していきたいと思
います。高校3年生の皆さん、4日間お疲れ様でした！

　さらに、太いシャーペン（または太い鉛筆）を使うことで、“ 持って
いる感覚” が伝わりやすくなり、自然と持ち方が変わっていきます。（
上右写真）
　いかがでしたでしょうか？
　道具のちょっとした使い方で、字を書いたり絵を描いたりすること
が、少し楽になるかもしれません。興味のある方は、ぜひ試してみてく
ださい。
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就労準備型放課後等デイサービス
TEL           027-386-4601   MAIL sunwork-midori@genuine-llc.com
ADRESS  〒370-0004 群馬県高崎市緑町1丁目11-7 2F
HP　         https://sunwork-midori.genuine-llc.com/
Twitter     @sunwork2019    Facebook @sunwork2019
instagram @sunwork_takasaki

サン・ワーク緑町

就労準備型放課後等デイサービス
TEL           027-388-9528   MAIL  sunwork@genuine-llc.com
ADRESS  〒370-0004 群馬県高崎市井野町81-3 ベルハウス井野Ⅱ1F
HP　         https://sunwork.genuine-llc.com/
Twitter     @sunwork2019    Facebook @sunwork2019
instagram @sunwork_takasaki

サン・ワーク井野

放課後等デイサービス
TEL           027-393-6375   MAIL  sun@genuine-llc.com
ADRESS   〒370-0004  群馬県高崎市井野町690
HP　         https://sun.genuine-llc.com/
Twitter     @SUN170301    Facebook @sunshinbotanaka
instagram @sun_takasaki  

Sun - サン - 

児童発達支援・放課後等デイサービス多機能型
TEL           027-384-3715   MAIL  sunjr@genuine-llc.com
ADRESS   〒370-0071    群馬県高崎市小八木町828-1 トミザワビル1F
HP　         https://sunjr.genuine-llc.com/
Twitter     @sunjr2021    Facebook @sunjr2021
instagram @sunjr_takasaki

サンジュニア 未就学児・小学校低学年対象

中学生・高校生他対象

小学校中学年・高学年対象

中学生・高校生他対象

事業所案内


